
FORMATION EN PRÉSENTIEL

INTÉGRER DES OUTILS DE COMMUNICATION
PUISSANTS POUR RÉVÉLER SON POTENTIEL DE
COMMUNICANT.
Dernière mise à jour le 16/10/2025.

OBJECTIF
Explorez ce qui vous motive profondément pour faire des
choix plus alignés
Renforcez vos ressources intérieures comme la confiance en
soi, la motivation ou encore la détermination,
Développez une communication plus positive et apaisée
Intégrez les concepts du cerveau tri-unique
Utilisez les préférences cérébrales
Utilisez l'ennéagramme 
Découvrez et renforcez vos valeurs et vos importants.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Utiliser le cerveau total
Trouver et renforcer ses valeurs
Mobiliser la richesse de l'ennéagramme

Tarif 800 € HT
par participant

Réf. PNL-FIPS

Contact
0950412583

contact@fipsformation.fr
www.fipsformation.fr

PUBLIC CONCERNÉ
Tous

PRÉ-REQUIS
Prendre conscience d'un objectif de changement de
comportement ou d'attitude.

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
30 jours

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Livret de formation

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
En intra ou inter

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Accessible aux PSH

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Autres formations
professionnelles continues

Présentiel 6 mini > 10 maxi 21 heures / 3 jour(s)
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PROGRAMME
Découverte des préférences cérébrales

Découverte de l'ennéagramme

Objectif en 5 points et préparation mentale

Ancrage positif

Découverte de ses valeurs et ancrage des 5 principales.

Améliorer sa communication à l'aide des outils puissants.

LES PLUS
Formation visant une vraie transformation de soi.

INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Expert en développement personnel. Mise en situation en continue. Certificat de réalisation.
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