
FORMATION EN PRÉSENTIEL

MAINTENIR ET ACTUALISER SES
COMPÉTENCES DE FORMATEUR D'ACTEUR
PRÉVENTION DANS LE SECTEUR DE L'AIDE ET
LE SOIN À DOMICILE
Dernière mise à jour le 27/03/2025.

OBJECTIF
Etre capable d'assurer la promotion du dispositif de formation,
de participer à l'évaluation des risques et de former les AcP
ASD

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Organiser, animer et évaluer une formation d’Acteur
prévention ASD
Observer et analyser une situation de travail afin de proposer
des pistes d’amélioration
Promouvoir le dispositif de formations s’intégrant à la
démarche de prévention d’une structure d’aide et de soin à
domicile
Etre capable de rédiger un scenario d'accompagnement à la
mobilité
Exploiter la démarche d'accompagnement de la mobilité de la
personne aidée en prenant soin de l'autre et de soi pour
développer des situations d'apprentissage (démarche ALM)

Tarif 750 € HT
par participant

Réf. FOAPSASD-MAC

Contact
0950412583

contact@fipsformation.fr
www.fipsformation.fr

PUBLIC CONCERNÉ
Formateur AcS ASD certifié ou formateur PRAP 2S à jour.

PRÉ-REQUIS
Etre titulaire du certificat de formateur AcP ASD ou
Formateur PRAP 2S

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
30 jours avant formation

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Alternance de théorie et de pratique Matériel du secteur sanitaire
et médico social en conformité avec les référentiels

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Formation en centre de formation

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Pour un aménagement, nous contacter.
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Niveau Modalité Effectif par session Durée

Autres formations
professionnelles continues

Présentiel 4 mini > 10 maxi 21 heures / 3 jour(s)
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PROGRAMME
 

#J 1

. Présentation du groupe et des objectifs

. Les bases en prévention des risques

. Le secteur de l’aide à domicile

. Présentation du dispositif à un décideur

#J 2

. Le déplacement nature et l'aide à la mobilité

. Conception et animation de séquences

#J3

. Epreuves certificatives et bilan de fin de formation

LES PLUS
Formation de formateur en prévention ciblant un secteur d'activité. Formation très complète.
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INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateur de formateur AcP ASD certifié
par l'INRS et l'assurance maladie

Cette épreuve certificative vise à évaluer la
capacité à présenter un déplacement
naturel, les capacités nécessaires, les

facteurs favorisants et limitants, ainsi que
les modalités d’assistance possibles. Pour

cela, le candidat tire au sort un déplacement
naturel (se lever, marcher, s’asseoir, se
mouvoir assis, se déplacer latéralement

dans le lit, se tourner dans le lit, s’asseoir au
bord du lit, se coucher, se remonter dans le
lit, se relever). Il devra présenter et justifier

le déplacement au regard du schéma
décisionnel. Il disposera de 1h de

préparation de 15 minutes de présentation,
puis 10 minutes seront consacrées aux
échanges avec l’auditoire., Epreuve 1 A

partir de 2 ou 3 analyses de situations de
travail tirées des études de cas dont

disposent les participants en début de
formation et présentées durant la formation,

réaliser une synthèse de 2 ou 3 de ces
analyses en 45 minutes. Cette synthèse
reprend les pistes d’améliorations et leur

justification en lien avec les principes
généraux de prévention et sert à un

dirigeant de structure et à son animateur de
prévention dans le choix et la prise de

décision., Epreuve 3 A partir de son déroulé
pédagogique, préparer l’animation d’une

séquence de la formation APS ASD pendant
30 mn et l’animer en partie avec un groupe
pendant 15mn en respectant les principes

pédagogiques de base (cette séquence est
tirée au sort). A l’issue de 15 mn d’animation,
argumenter sa réponse formation et justifier

de ses choix pédagogiques lors d’un
entretien de 5 mn. Le déroulé pédagogique

de la séquence est à remettre par le
participant au formateur* avant l’animation.

Certificat de Formateur AcP ASD

MAINTIEN DES CONNAISSANCES
Avant la fin de la période de validité de 36 mois, l'apprenant doit suivre une session de Maintenir et actualiser ses compétences de
formateur d'acteur prévention dans le secteur de l'aide et le soin à domicile
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