
FORMATION EN PRÉSENTIEL

MAINTENIR ET ACTUALISER SES
COMPÉTENCES DE FORMATEUR EN
SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL
Dernière mise à jour le 19/02/2025.

OBJECTIF
Etre capable assurer la promotion du dispositif et d'encadrer
des formations SST.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Etre capable de concevoir, d'animer et d’évaluer une action
de formation SST
Présenter des difficultés en formation et trouver des solutions
Maitriser les aspects méthodologies du secourisme.
Maitriser les aspects méthodologiques de la prévention des
risques.

Tarif 600 € HT
par participant

Réf. FOSST-MAC

Contact
0950412583

contact@fipsformation.fr
www.fipsformation.fr

PUBLIC CONCERNÉ
Formateur SST ayant obtenu la certification.

PRÉ-REQUIS
Etre titulaire du certificat de formateur SST

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
Sur dossier de candidature. 15 jours avant la formation.

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Alternance de théorie et de pratique Matériel conforme aux
référentiels L'utilisation d'un ordinateur portable est fortement
recommandé.

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Formation en centre de formation ou en intra entreprise Il est
vivement recommandé que l'apprenant dispose de son déroulé
pédagogique afin de pouvoir l'animer pendant la formation ainsi
que des supports et outils se rattachant à ce déroulé.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Accessible aux PSH

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

Autres formations
professionnelles continues

Présentiel 5 mini > 10 maxi 21 heures / 3 jour(s)
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PROGRAMME
# Jour 1  :

. Présentation du groupe et des objectifs

. Présentation d'une action de formation SST et de ses difficultés. (DC1)

. Retour d'expérience et échange sur les évolutions

 

# Jour 2 :

. Retour sur l'ingénierie pédagogique et construction d'évaluation formative.

. Conception et animation de séquence

. Préparation de la certification de formateur (DC2 et 3)

 

# Jour 3 :

. Epreuve DC2 et 3

. L'outil de gestion national

. La plateforme de veille réglementaire

Retrouvez tous les détails liés à cette certification à l’adresse suivante : https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5885/

LES PLUS
Indispensable pour remettre ses compétences à jour
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INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateur de formateur SST certifié par
l'INRS et l'assurance maladie

En début de formation, chaque stagiaire
présente une action de formation SST qu’il
aura mis en oeuvre dans le cadre de son
activité. Cette présentation orale de type «
tour de table » servira de base de travail au
déroulement de la session et permettra au

formateur de formateurs d’apporter des
compléments et/ou de nouvelles

compétences aux formateurs en s’appuyant
sur des situations vécues. À partir de

l’action de formation présentée en amont par
le candidat, celui-ci, lors de sa restitution

orale, complètera, le cas échéant, sa
présentation d’éléments manquants., Lors
de cette épreuve, le candidat présente une

séquence de formation tirée de son
expérience de formateur SST. Pour cela, le
formateur SST aura préparé sur le temps de
formation 2 séquences (une par domaine de

compétences du SST) qu’il soumettra au
formateur de formateurs qui choisira celle

que devra présenter le candidat. La
présentation de la séquence doit permettre
au formateur de démontrer sa capacité à
mobiliser les connaissances et les savoir-
faire attendus (compétence visée par la

séquence, objectifs pédagogiques définis,
méthode pédagogique utilisée et justification,
outils pédagogiques, modalités et indicateurs

d’évaluation choisis, …)

Certificat de formateur SST

MAINTIEN DES CONNAISSANCES
Avant la fin de la période de validité de 36 mois, l'apprenant doit suivre une session de Maintenir et actualiser ses compétences de
formateur en sauvetage secourisme du travail
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