
FORMATION EN PRÉSENTIEL

TEAM BUILDING D'ÉQUIPE : FAVORISER UNE
COMMUNICATION EFFICACE ET POSITIVE AFIN
DE PRÉVENIR LES CONFLITS DANS UNE
ÉQUIPE.
Dernière mise à jour le 19/07/2023.

OBJECTIF
Le team building propose un accompagnement sur mesure
afin de privilégier une communication positive, bienveillante et
empathique.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES
Mettre en œuvre une communication efficace au service de
l'équipe permettant d'augmenter la performance.

Tarif 6200 € NET
par groupe

Réf. TEAMB-FIPS

Contact
0950412583

contact@fipsformation.fr
www.fipsformation.fr

PUBLIC CONCERNÉ
Equipe d'une entreprise.

PRÉ-REQUIS
Réaliser le debriefing individuel de chaque membre de
l'équipe.

MODALITÉS D’ACCÈS
45 jours.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP
Accessible aux PSH.

MODALITÉS DE DÉROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION
Sur mesure nous contacter au préalable pour définir les
modalités.

MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS
Intra ou inter entreprise.

   
Niveau Modalité Effectif par session Durée

niveau V Présentiel 4 mini > 10 maxi 28 heures / 4 jour(s)
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PROGRAMME
Améliorer la cohésion de l'équipe.

Intégrer les concepts de bases en communication.

Favoriser l'écoute positive et repérer les préférences cérébrales de l'équipe.

Identifier les filtres en communication. 

Différencier le lacher prise et le laisser aller.

LES PLUS
Team building permettant de véritable changement au sein de l'équipe.

INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Consultant et expert en communication. EVALUATION CONTINUE Attestation de fin de formation.
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