
    

 

FORMATION MAC FORMATEUR SST  

 

 

OBJECTIF 

Actualiser ses compétences de formateur en Sauvetage Secourisme du Travail 
 

 

PUBLIC 

Formateur d'organisme de formation 

Formateur d'entreprise 
 

 

DUREE 

21 heures minimum  
 

 

EFFECTIF 

6 à 12 participants 
 

 

PRE-REQUIS 

Détenir un certificat de formateur SST 
 

 

PROGRAMME 

 

            Jour 1 

• Présentation du groupe 

• Retour d’expérience 

• Restitution des Projets de formation SST/certification DC1 

 

Jour 2 

• La démarche de prévention 

• Le projet formation intégré à la démarche 

• Le déroulé pédagogique 

 

Jour 3 

• Epreuve certificative DC2 

• L’outil FORPREV 

 
 

 

 

VALIDATION 

Remise d'un certificat de formateur SST validé par l'INRS valable 36 mois par un formateur de formateur certifié 

INRS 
 

 


